WELTWOCHE-REPORT

Noch ist der Korper nicht unser

Narziss = Archetyp einer neuen Identitit | Von Simon Bischoff

Die christliche Tradition verurteilt ihn, da er auf der
Diesseitigkeit beharrt: Narziss enthiillt damit die
Wurzeln der Herrschaft. Simon Bischoff, Kunsthi-
storiker, wendet sich in seinem Beitrag gegen eine
Verurteilung, denn solange Narziss nicht zu uns ge-
hort, bleiben wir Gefangene des Geistes..

«Narziss schwelgte so sehr in
seiner Schonheit, dass er glaubte,
es gibe nicht seinesgleichen auf
der Welt, weswegen er allen an-
dern mit Verachtung begegnete.
Dies ist die ganze Geschichte. Er
verachtete Minner und Frauen
und liebte sich selber zu sehr,
Darin bestand die Tauschung,
der er durch den Spiegel des
Wasserteiches, worin er seine
vergangliche Schonheit bestaun«
te, erlag und die zu seinem Tod
fiihrte . . «

Er war eine wirre Seele, die
aus Verfallenheit an das Fliichti-
ge und Unbestindige des eigent-
lichen, ewigen Gliicks nicht teil-
haftig wurde und die, indem sie
in diesen schwarzen Hollenteich
und seine abgriindige Tiefe hin-
einstarrte, nur sich selber sah.»

Diese Passagen stammen aus
dem sogenannten «Ovide Mora-
lisé», einem Buch, das um 1320
von unbekannten franzdsischen
Autoren verfasst wurde. Das
Werk ist eine der ersten Ueber-
setzungen der «Metamorphosen»
des lateinischen Dichters Ovid
(43 v.Chr. bis 18. n. Chr.). Im
dritten Teil der «Metamorpho-
seny schildert der Schriftsteller
die Geschichte des schonen Jiing-
lings Narziss, der die Liebe der
Nymphe Echo zuriickwies, sich
in sein eigenes Spiegelbild ver-
liebte und darauf in die Blume
verwandelt wurde, die seitdem
seinen Namen trigt.

Der urspriingliche Text ist in
der franzosischen Uebersetzung
von 1320 mit einem Kommentar
versehen, der die Interpretation
antiker mythologischer Ge-
schichten aus der Sicht jiidisch-
christlicher Tradition fortsetzt.
Die Geschichte des Narziss er+
fahrt in der christlichen Tradi-
tion eine Darstellung, die bis
heute allgemein akzeptiert wird.

Narziss findet den Tod als
Strafe fiir ein Vergehen. Er
schenkte der irdischen Schonheit
mehr Aufmerksamkeit als der
«himmlischen, jenseitigen Schon«
heity, die im Gegensatz zur irdi-
schen als ewig und dauerhaft be«
griffen wird. Die «himmlische
Schénheity ist unsichtbar, imma-
teriell und rein geistig. Sie hat
weder Hinde noch Fiisse. Die
weltliche Schonheit hingegen .hat
einen Korper, sie ist sichtbar und
spricht unsere Sinne an. Sie ist
verginglich, weil sie die Schon-
heit der Materie ist, die wie alles
Irdische der Zeitlichkeit huldigt.

Narziss war stolz. Er hielt von
seiner Personlichkeit mehr, als
ihm zustand. Seine «Ueberheb-
lichkeity setzt der christliche In-
terpret dem Stolz der Engel
gleich, die sich gegen Gott erho-
ben und sein Widerpart gewor-
den sind: Satan und sein Gefol-
ge. Dem Sinnlichen sich zuwen-
den heisst: Wider Gott selber
aufbegehren, denn Gott ist nicht
von dieser, sondern von jener
Welt.

Zudem wollte Narziss nicht
die Liebe der Nymphe Echo,
sondern er suchte etwas anderes.
Damit hat er gegen die Regeln
des heterosexuellen Liebeslebens
verstossen und ist deshalb des
Teufels.

In der Tradition christlicher
Auslegung steht Narziss als
Exempel fiir 1. das Beharren auf
der Diesseitigkeit der Welt und
der Ablehnung der gdottlichen
Transzendenz, fiir 2. Eigenwillig-
keit, die im Kontext normativer
Unterordnung unter eine soziale
oder gottliche Hierarchie als
Stolz gewertet wird, und fiir 3.
den Verstoss gegen den heterose-
xuellen Liebescode. In allen drei
Punkten, die sich erginzen, wi«

dersteht Narziss der christlichen
Weltanschauung und den ihr ent-
sprechenden sozio-kulturellen
Systemen.

Die christliche Heilslehre 1isst
sich auf 2zwei grundlegende
Ueberzeugungen reduzieren: er-
stens auf den Idealismus oder
Spiritualismus, also den Glau-
ben, die wichtigen menschlichen
Werte und bestimmenden Ursa-
chen seien geistiger Art, und
zweitens den Glauben an die
Notwendigkeit einer hierarchi-
schen Struktur der Welt, in der
jeder Mensch tiber sich Ueberge-
ordnete und unter sich Unterge-
ordnete habe.

Emanzipatorische Strebungen
sind oft mit repressiven Glau-
benssitzen, also mit Ideologien
durchmischt. Auch die kommu-
nistische Lehre, die die 6konomi-
sche Ausbeutung der Menschen

aufheben will, bestirkt die
Macht der wissenschaftlichen
Vernunft, die Herrschaft -der

Minner tiiber die Frauen und
eine repressive Sexualmoral.

Der Marxist und Kunsthistori«
ker Arnold Hauser (1892—1978)
versteht unter Narzissmus Selbst-
entfremdung (vgl. sein Buch
«Der Manierismus»). Die ent-
fremdete Gesellschaft produziere
den perversen narzisstischen
Wunsch. Diese Explikationen

reihen sich in die christliche Tra«

den Normen der christlichen
Moral erlag. Nur dass die Wis-
senschaft ihre Autoritit mit dem
Anspruch auf Objektivitdt tarnt.
Wissenschaftler reflektieren zu-
wenig auf die kulturellen Bedin-
gungen ihrer Wertungen.

Bei Sigmund Freud
(1857—1939) erfiahrt der patho-
logische Narzissmus eine Relati-
vierung. Nach ihm ist die Per-
version generell so lange natiirli-
cher Bestandteil der menschli-
chen Sexualitit, als der heterose-
xuelle Koitus das Primat behilt.
Fiir den Narzissmus heisst dies,
dass er «keine Perversion, son-
dern die libidinése Erginzung
zum Egoismus des Selbsterhal-
tungstriebesy sei, wie er in ¢Zur
Einfiihrung des Narzissmusy

(1914) schreibt.
Von Freud und seiner Konsti-
tuierung

des Narzissmus im

dition des moralischen Verdikts. &g

Der orthodoxe Marxist ist ein
zuwenig radikaler Materialist.
Die literarische Tradition der
Narziss-Interpretation, die ihren
Ausgang in der mittelalterlichen
Antiken-Rezeption nahm, fand
um die Jahrhundertwende mit
der Etablierung der psvchoana-
Iytischen Wissenschaft eine neue
Entwicklung. Der englische Se-
xualforscher  Havelock  Ellis
(1859—1939) benutzte als erster
den Begriff des Narzissmus in

seinen sexual-psychologischen
Studien. !
Die humanistische Bildung

verleitete die Pioniere der wis-~
senschaftlichen Psychologie da<
zu, aus der griechischen Mytho-
logie Namen zu entlehnen, um
sie mit psychologischen Phino-
menen in einen Zusammenhang
zu bringen (vgl. Oedipus). Ellis
borgte aber nicht nur den Na-
men des Narziss, um das Phino-
men des «Autoerotismusy zu be-
nennen, sondern er fiihrte zu-
gleich die Tradition der Narziss-
Interpretation in einer bestimm-
ten Weise fort.

Das moralische Verdikt, das
iiber Narziss im Mittelalter ver-
hiangt wurde, verwandelt sich
nun in ein Stigma des Pathologi-
schen. Dieser Vorgang der
Transformation des Verbotenen
in Pathologie ist mustergiiltig fiir
das 20. Jahrhundert. Kulturelle
Normen bediirfen der Legitima-

Dem Sinnlichen sich zu-
wenden  heisst: Wider
Gott selber aufbegehren,
denn Gott ist nicht von
dieser, sondern von jener
Welt.

tion durch eine Autoritét; friiher
war es Gott, heute ist es die
Wissenschaft.

Narzissmus, worunter nun die
libidinose Zuwendung zum eige-
nen Korper verstanden wird, gilt
als Perversion. An dieser Stigma-
tisierung haften die Relikte der
Feldzlige gegen die Onanie im
19. Jahrhundert. Narziss unter-
liegt dem Wertungsschema der
Wissenschaften, wie er ehemals

Rahmen der Trieblehre fiihrt die
Entwicklung des Begriffs iiber
verschiedene Ausarbeitungen der
Ich-Psychologie zu Heinz Ko-
huts (*1913) Konzept einer
«Psychologie des Selbsty, die die
klassische Triebtheorie nicht nur
erganzen, sondern dieser liberge-
ordnet sein soll.

Bei Kohut bezeichnet der Be-
griff des Narzissmus nicht a
priori einen pathologischen Zu-
stand, sondern einen psychischen
Mechanismus, der das Selbst-
wertgefiihl des Individuums kon-
stituiert und reguliert. In der Pha-
se des primidren Narzissmus, die
die enge Beziehung des Siduglings
zur  Mutter (Symbiose) be-
schreibt, erwirbt der Mensch sei-
ne je eigene Struktur des Kern-
Selbst.

Dabei treten zwei psychische
Vorgange mehr oder weniger
gleichzeitig in Erscheinung: die
Idealisierung der Eltern-Imago
und die Bildung des Grossen-
Selbst. Frustrationen und Versa-
gungen in dieser Lebensphase
hinterlassen Wunden in der Be-
schaffenheit des Selbst der Indi»
viduen, die durch Transforma-
tion, Verschiebung und Kom-
pensation ausgeglichen und er-
ganzt werden; Prozesse, die den
sekundidren Narzissmus beschrei-
ben.

Schon in dieser frithkindlichen
Entwicklung erfahrt das mensch-
liche Selbstwertgefiihl eine kul-
turspezifische Prigung. In einer
hierarchisch-geordneten und
triebfeindlichen Kultur werden
die Eltern den autonom-onanisti-
schen Bestrebungen des Siug-
lings mit Sanktionen durch Lie-
besentzug begegnen, um ihre
Machtposition zu behaupten.

Die Kultur stellt spiter entspre-
chende Mittel zur Verfiigung,
um die erlittenen Mingel an
Selbstwert auszugleichen. Das
wichtigste ist die soziale Aner-
kennung im Konkurrenzkampf.
Narziss ist seit friihester Zeit
auch in Darstellungen der bil-
denden Kunst iiberliefert. Male-
rei und Skulptur leiden weniger
an sinnlicher Verdrangung als
die Sprache, in der sich der
menschliche Verstand ausdriickt.
In Pompeij, der antik-romi-
schen Stadt, die um 79 n. Chr.
im Vulkanstaub und in den La-
vamassen des Vesuvs versank,
fand man bei Ausgrabungen
iiber 40 Wandgemalde mit der
Darstellung des Narziss. Er ge-
horte zusammen mit dem Herm-
aphroditus zu den beliebtesten
Figuren dieser Wandmalereien.
Jiinglinghafte Schoénheit und

arziss des Malers Michelangelo Caravaggio: das Spiegelbild
als k;onstitutiver Bestandteil der Einheit

Androgynitit als Modelle eroti-
schen Daseins gelangen in Ge-
sellschaften zur Bliite, in denen
die Differenz des ménnlichen
und weiblichen Prinzips seine
Prioritit verliert.

An dessen Stelle tritt das Bild
eines ganzheitlichen Menschen,

Malerei und Skulptur lei-
den weniger an sinnlicher
Verdringung als die Spra-

che, in der sich der
menschliche Verstand
ausdriickt.

in dem sich geistige und sinnli-
che Anteile mischen, anstatt po-
lar getrennt und hierarchisch ge-
ordnet aufzutreten.

Ein anderer hochst eigenwilli-
ger und aufschlussreicher Typ
von Narziss-Darstellungen ist als
Sarkophag-Relief und Vollpla-
stik erhalten. Sein Kennzeichen
sind die iiber dem Kopf ver-
schriankten Arme, eine Gebir-
de, die sonst in der griechi-
schen Kunst nicht vorkommt.
Eine von ihnen, eine romische
Kopie, steht heute im Louvre in
Paris und ist unter dem Namen
«Todesgeniusy bekannt.

Die Beziehung zwischen Nar-
ziss und dem Tod kreist um den
Prozess der Selbstreflexion. Dass
Erkenntnis den Tod mit sich
fiihrt, ist uns von der biblischen
Genesis her vertraut. Man hat
aber unter dem Einfluss christli-
cher Tradition, die den Tod des
Narziss als Strafe interpretierte,
oft vergessen, dass Narziss nicht
eigentlich stirbt, sondern dass
sein Tod Metamorphose ist. Nar-
ziss lebt als Blume weiter.

Der Spiegel und die Spiege-
lung sind alte Symbole der
Selbstreflexion und der Todeser-
kenntnis und unterstehen deshalb
oft einem Tabu. Der Spiegel sagt
immer die Wahrheit, wie wir aus
dem Mirchen von «Schneewitt-
cheny wissen. Die Wahrheit iiber
den Menschen und die Welt ist
deren Zeitlichkeit. Nichts kann
so bleiben, wie es war; aber
auch: alles kann anders werden,
als es ist..

Die negative, stigmatisierende
Auslegung der Geschichte des
Narziss erscheint im Lichte die-
ser Ueberlegungen als Tabuisie-
rung von Selbstreflexion und
Todeserkenntnis.

Narziss als «Todesgeniusy
bricht das Tabu, das iiber Selbst-
reflexion und einer Identitit, die
den Korper einbezieht, verhiangt
ist. Er ist revolutionar, weil seine
Person metaphorisch gegen jede
Form des Bildungsprivilegs und
der damit verkniipften sozialen
Selektion, gegen grobe oder sub-
lime Zensur und gegen die Ab-
wehr asthetischer, d.h. zweck-
freier Erfahrung steht.

Aus dieser Sicht gewinnt die
Geschichte des Narziss eine neue
Dimension, die die christliche
Ideologie und deren zeitgenossi-
sche Ableger, den Idealismus
und die hierarchische Struktur,
sprengt.

Liebe ist nicht mehr identisch
mit Heterosexualitit, der Tod ist
nicht mehr Strafe, sondern Me-
tamorphose, die Selbsterkenntnis
ist nicht mehr Selbsttduschung
oder Selbstentfremdung, sondern
Selbstfindung. Seine Geschichte
ist die Darstellung eines Selbst-
bewusstseins, das Sinnlichkeit
und Zeitlichkeit einschliesst.

Tod und Leben sind nicht, wie
in der christlichen Lehre, unver-
einbare Gegensitze, sondern sie
vermitteln sich in der Zeit. Die
Versohnung der Widerspriiche
geschieht im Leben, nicht im
Jenseits und im Denken.

Auf dem bekannten Gemilde
des Michelangelo Caravaggio in
der Galleria Nationale in Rom
wird in dem sich spiegelnden
Narziss die beschriebene Versoh-
nung und das daraus entstehende
Ganze auf formale Weise darge-
stellt.

Der Jiingling, der sein Haupt
liber den Wasserspiegel neigt
und sich auf seine beiden Arme
aufstiitzt, bildet die eine Hilfte
des Ovals, das durch die Ergins«
zung der spiegelbildlichen ande-+
ren Halfte entsteht.

Das Spiegelbild wird konstitu-
tiver Bestandteil des Ganzen und
der Einheit. Es ist weder Tiu-
schung noch Betrug, weil es
sinnliche Erscheinung ist, son-
dern diese selbst in ihrer Einma-
ligkeit fiihrt mich zu mir selber
und der Erfahrung der realen
Welt in ihrer Materialitit und
ihrer Zeitlichkeit.

Die Sprengung des heterose«
xuellen Codes durch Narziss als
Folge des konsequenten Materia-
lismus bringt eine Reflexion in
Gang, die diesmal den Korper
betrifft, weniger das Bewusst-
sein. Noch ist der Korper nicht
unser. Seine Einbeziehung in die
Postulate der Befreiung setzt
neue Massstibe der Emanzipa-
tion.

Diese dringt bis zu den ur-
spriinglichsten aller Herrschafts-
verhiltnisse: zu demjenigen der
Kultur iiber die Natur. Ein neues
Selbst, das den Korper enthilt,
stellt eine Kulturideologie auf
den Kopf, die die Transforma-
tion des Triebes in herrschafts-
addquate Wiinsche legitimiert,
Aber nur wer auch iiber eine
autonome Sexualitdt verfiigt ist
frei.

Narziss als Archetyp einer
neuen Identitit enthiillt die Wur-
zeln von Herrschaft. Sein Bild
emanzipativer Reflexion richtet
sich gegen alle Formen repressi-
ver Sinnlichkeit. Solange Narziss
nicht zu uns gehort, bleiben wir
Gefangene des Geistes.



